Centre communautaire

Le volet communautaire s’adresse a toutes les jeunes méres de la région, agées
entre 16 et 30 ans. Son service d’accueil et d’orientation est la porte d’entrée de
I'organisme. Ce volet propose des espaces pour s’impliquer, se conscientiser,
développer ses habiletés, socialiser et pour briser I'isolement. Les jeunes méres
sont appelées a développer habiletés et compétences par leur participation aux
activités ou leur implication dans la vie démocratique, qui s'articule autour d'un
mode de gestion participatif. De facon saisonniére, une programmation est
orchestrée par le comité communautaire (coco), composé d’une douzaine de
jeunes méres. Pour assurer une diversité, ces activités répondent a un équilibre
entre les quatre axes du volet communautaire: socialisation, conscientisation,
créativité et développement d’habiletés. Sur une base ponctuelle ou continue,
d’autres comités s’activent autour de différents intéréts (ex : jardin, défense
collective des droits, femmes du monde, etc.). De plus, deux groupes de cuisine
collective sont actifs. Enfin, Méres et monde offre aux mamans et a leurs enfants
un milieu de vie et différents services: salle a diner, joujouthéque, centre de
documentation, salle informatique et les disponibilités de I'intervenante du
milieu de vie. Une halte-garderie est aussi mise a la disposition des méres

lorsqu'il y a des activités ou des implications, les soirs et fins de semaine.



